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Agenda
Czym jest Sztuczna Inteligencja

Zastosowanie AI

Narzędzia Sztucznej Inteligencji 

Obsługa mObywatela

e-Rejestracja  
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Czym jest
Sztuczna
inteligencja?
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Sztuczna inteligencja to
zdolność maszyn do działania
w sposób inteligentny –
analizowania, uczenia się i
podejmowania decyzji.
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Gdzie
spotykamy
Sztuczną
Inteligencję w
codziennym
życiu?
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Samochody autonomiczne 
Inteligentne światła drogowe 
Kamery monitoringu miejskiego
Automatyczne kasy w sklepach 
Roboty sprzątające (np. odkurzacze
samojezdne)
Inteligentne systemy oświetleniowe
w miastach
Rekomendacje filmów i muzyki 
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Narzędzia AI
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CHAT GPT
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Wróć do agendy 9

Zaawansowany model językowy
opracowany przez OpenAI.
Wykorzystuje sztuczną inteligencję do
generowania i rozumienia tekstu w języku
naturalnym.
Automatyzacja obsługi klienta.
Tworzenie treści pisemnych.
Wsparcie w edukacji i szkoleniach.

Czym jest ChatGPT?



Wróć do agendy 10

1.W wyszukiwarkę wpisz adres strony-chatgpt.com



Wróć do agendy 11

2. Możesz się zalogować lub korzystać z Chatu bez logowania
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3. Wyszukaj przycisku Kontynuuj z użyciem konta Google i przyciśnij go
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4. W wyznaczonym polu wpisz zapytanie na interesujący Cię temat
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5. lub przyciśnij ikonkę mikrofonu i zadaj pytanie ustnie
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6. Po wpisaniu zapytania kliknij w przycisk z strzałką po prawej stronie
pola tekstowego
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7. Jeżeli odpowiedz Ci się nie spodobała możesz napisać swoje uwagi w polu
tekstowym oraz wysłać, a Chat poprawi treść zgodnie z Twoimi uwagami
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8. Aby stworzyć grafikę w polu tekstowym wpisz zapytanie i kliknij w przycisk z
strzałką.  
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9. Jeżeli grafika Ci się nie spodoba możesz napisać swoje uwagi w polu
tekstowym oraz wysłać, a Chat poprawi grafikę zgodnie z Twoimi uwagami
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1.  W wyszukiwarkę wpisz adres strony- gemini.google.com
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2. W dolnej części ekranu znajduje się przycisk Zaloguj się- kliknij go
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3. Wpisz adres mailowy oraz hasło, które wykorzystujesz do logowania się na
pocztę Gmail.  
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4. W wyznaczonym polu wpisz zapytanie na interesujący Cię temat
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5. Po wpisaniu zapytania kliknij w przycisk z strzałką po prawej stronie pola
tekstowego
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6. Jeżeli odpowiedz Ci się nie spodobała możesz napisać swoje uwagi w polu
tekstowym oraz wysłać, a Chat poprawi treść zgodnie z Twoimi uwagami



26

7. Aby stworzyć grafikę w polu tekstowym wpisz opis i kliknij w przycisk z
strzałką. 
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8. Jeżeli grafika Ci się nie spodobała możesz napisać swoje uwagi w polu
tekstowym oraz wysłać, a Chat poprawi grafikę zgodnie z Twoimi uwagami
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1.  W wyszukiwarkę wpisz adres strony- pllum.clarin-pl.eu
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2. W pole wyszukiwania wpisz hasło, które cię interesuje i kliknij w przycisk z
strzałką 
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3. Jeżeli odpowiedz Ci się nie spodobała możesz napisać swoje uwagi w polu
tekstowym oraz wysłać, a Chat poprawi treść zgodnie z Twoimi uwagami
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Perplexity AI
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1.  W wyszukiwarkę wpisz adres strony- perplexity.ai
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2. W pole wyszukiwania wpisz hasło, które cię interesuje i kliknij w przycisk z
strzałką 
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3. Jeżeli odpowiedź nie jest wyczerpująca- Zadaj pytanie uzupełniające
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1.  W wyszukiwarkę wpisz adres strony- suno.com
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2. W pole tekstowe wpisz pomysł na piosenkę, a następnie kliknij w przycisk
Tworzyć
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3. Po prawej stronie pojawią się dwie wersje piosenki- kliknij w wybrany utwór
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4. W dolnej części ekranu znajdziesz przycisk play- kliknij go, aby wysłuchać
utwór
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Dezinformacja i fake newsy tworzone
przez AI

Oszustwa i wyłudzenia (np. AI
podszywająca się pod bliską osobę)

Utrata prywatności

Uzależnienie od technologii

Zastępowanie ludzi przez AI 

Zagrożenia związane z
Sztuczną Inteligencją 
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mObywatel



e-Rejestracja
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POLAJKUJCIE NAS
NA FACEBOOKU
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KONTAKT

ul. Jana Siemińskiego 22, 44-100 Gliwice | klaster.org.pl 
Facebook/Instagram: Klaster Innowacji Społecznych

„Projekt  dof inansowany ze środków rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych
„Aktywni+” na lata  2021–2025” Edycja 2025

T e l :  + 4 8  5 7 9  5 1 9  6 8 8
e - m a i l :  s e n i o r z y @ k l a s t e r . o r g . p l
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