Wyzwania Transformacj
Energetycznej

Narzedziownik wspierajgcy transformacje energetyczng Polski. Czes¢ 2 z 6: Od diagnozy
do dziatania — poznaj realne wyzwania i konkretne rozwigzania dla zielonej przysztosci
naszego kraju.
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Gdzie jest Polska dzis?

Polska stoi przed jednym z najwiekszych
wyzwan w swojej nowozytnej historii.
Przez dziesieciolecia bylismy ,weglowym
sercem Europy". Teraz musimy sie
przeksztatci¢ w lidera zielonej energii.

Liczby pokazuja skale transformacji,
przed ktorag stoimy. To nie tylko zmiana
technologii — to transformacja catego
systemu energetycznego, gospodarczego
i spotecznego.

70%
Energii z wegla

Jeden z najwyzszych wskaznikow w catej
Unii Europejskiej

50%
Emisji CO2

Za tyle odpowiada sektor energetyczny w
Polsce

177%
Energii z OZE

Obecny udziat odnawialnych Zrédet
energii



Ambitne cele na najblizsze lata

Plan transformacji energetycznej Polski zaktada stopniowe odchodzenie od wegla i budowe nowoczesnego, zielonego systemu energetycznego. To

najwieksze przedsiewziecie infrastrukturalne od dziesiecioleci.

2030: Przetom w OZE 1

30% energii z odnawialnych zrédet (obecnie ~17%). Masowy
rozwoj fotowoltaiki i pierwszych farm wiatrowych na Battyku.

2050: Neutralnosc klimatyczna 3

Zerowa emisja netto CO,. Polska w gronie lideréw zielonej
transformaciji w Europie Srodkowo-Wschodniej.

2040: Koniec wegla

Catkowite wycofanie wegla z energetyki. Dominacja OZE,
magazyny energii, inteligentne sieci elektryczne.



Najwieksze wyzwania transformacji

Gornicy i regiony weglowe

Tysigce ludzi pracuje w kopalniach. Slgsk, Matopolska, Lubelskie —
cate spotecznosci zalezne od gérnictwa. Potrzebujemy sprawiedliwej

transformacji z przekwalifikowaniem i nowymi miejscami pracy w OZE.
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Koszty dla gospodarstw

Wymiana pieca, ocieplenie domu, panele fotowoltaiczne — to dziesigtki
tysiecy ztotych. Dlatego istniejg programy wsparcia z dotacjami nawet
do 170 100 zt dla oséb o najnizszych dochodach.

Bezpieczenstwo energetyczne

Nie mozemy wytgczy¢ elektrowni weglowych, zanim nie bedziemy
mieli czym je zastgpi¢. Rozwoéj OZE musi is¢ réwnolegle z budowa
magazyndéw energii i modernizacja sieci.

Przestarzata siec

Infrastruktura zostata zaprojektowana dla kilku duzych elektrowni.
Teraz mamy miliony matych zrédet energii. Sie¢ potrzebuje
inteligentnej modernizacji.



Nasze atuty w transformacj

Nie wszystko jest trudne. Polska ma realny potencjat do zielonej transformacji. Nasze
potozenie geograficzne, rosngce zaangazowanie spoteczne i dostep do funduszy unijnych
tworzg solidng podstawe do budowy zielonej przysztosci.
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Potencjat stoneczny

Porownywalne nastonecznienie z Niemcami — liderem fotowoltaiki w Europie
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Potencjat wiatrowy
Battyk to doskonate miejsce na farmy wiatrowe — jeden z najlepszych w Europie
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Zaangazowanie spoteczne

Rosnie liczba prosumentéw. Polacy chcg uniezalezni¢ sie od rosngcych cen

€

Fundusze unijne

Miliardy euro na transformacje z KPO i REPowerEU




Ubostwo energetyczne - ukryty problem Polski

Wyobraz sobie, ze zimg nie mozesz wtgczyé ogrzewania, bo nie sta¢ Cie na rachunki. Ze ogrzewasz tylko jeden pokoj. Ze nosisz kurtke w mieszkaniu. To

nie science fiction - to rzeczywistos¢ setek tysiecy, moze milionéw Polakow.

Ubdstwo energetyczne to sytuacja, w ktérej gospodarstwo domowe nie moze zapewnic sobie odpowiedniego ciepta zimg, poniewaz koszty energii sg

zbyt wysokie w relacji do dochodéw.

Nieefektywne budynki
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Stare domy bez ocieplenia, przeciekajgce
okna, ogromne straty ciepta

Niskie dochody

Emerytury, zasitki, niskie pensje — brak

srodkoéw na pokrycie podstawowych potrzeb
energetycznych
Drogie zrodta energii
2 Stare piece weglowe, kosztowne ogrzewanie
elektryczne, brak alternatyw



Skala problemu i grupy najbardziej

Szacunki moéwig, ze problem ubdstwa energetycznego dotyka od 10% do nawet
30% polskich gospodarstw domowych. To oznacza miliony ludzi zyjacych w
zimnie, wilgoci i strachu przed kolejnym rachunkiem.

Szczegolnie narazone grupy:

e Seniorzy — niskie emerytury, stare domy, czesto samotni i bez wsparcia

* Rodziny wielodzietne — wysokie koszty utrzymania, ograniczony budzet na
wszystko

* Mieszkancy wsi — czesto stare domy, brak dostepu do sieci gazowej

e Osoby samotne — same pokrywajg wszystkie koszty state gospodarstwa
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narazone

my,

10-30%

Gospodarstw dotyka problem

Szacunki pokazuja skale ubéstwa energetycznego w Polsce

38%

Dochodu na energie

Niektore gospodarstwa wydajg ponad 1/3 swoich dochodow



Skutki ubostwa energetycznego

Skutki zdrowotne

Zycie w niedogrzanym, wilgotnym

mieszkaniu to realne zagrozenie:

Problemy z oddychaniem -
astma, zapalenie ptuc, przewlekty
kaszel

Alergie i problemy skorne — plesn
i grzyby wywotuja uczulenia
Ktopoty z krgzeniem — niska
temperatura nasila problemy z

sercem

Zdrowie psychiczne — stres,
depresja, poczucie bezradnosci

Skutki srodowiskowe

Desperacja prowadzi do degradaciji

Srodowiska:

Smog - ludzie palg czym sie da:
plastik, stare obuwie, Smieci
Wiegksza emisja — najtanszy
wegiel najgorszej jakosci
Zanieczyszczenie powietrza w
skali lokalnej i krajowej

Skutki spoteczne

Problem wykracza poza zdrowie

fizyczne:

Zadtuzenie — nieoptacone
rachunki prowadzg do spirali
dtugu

Wykluczenie spoteczne — wstyd,
izolacja, poczucie bycia gorszym

Wptyw na dzieci - czestsze
choroby, gorsze wyniki w nauce




Konkretne rozwigzania — od matych krokow do petne

modernizac]

Walka z ub6stwem energetycznym wymaga dziatan na wielu poziomach. Od prostych, tanich rozwigzan, ktére kazdy moze wdrozy¢ od zaraz, po

kompleksowg termomodernizacje z petnym wsparciem finansowym.

Natychmiastowe rozwigzania (0-
300 zt)

Uszczelnienie okien i drzwi tasmami (20-
50 zt)

Wymiana zaréwek na LED (15-20 zt/szt,
oszczednos¢ 80%)
Perlatory do kranéw (20-40 zt/szt, zwrot

w rok)

Odpowiednie wietrzenie — krotkie i
intensywne

Grube zastony na noc zatrzymujgce
ciepto

Srednioterminowe (z dotacjami)
e Wymiana okien — dotacje w ,Czystym
Powietrzu"

e Qcieplenie scian i dachu — nawet 100%
kosztéw dla najubozszych

e Wymiana zrodta ciepta — pompa ciepta z
dotacjg do 45 000 zt

e Instalacja fotowoltaiki — program ,Moj
Prad"

Wsparcie finansowe dostepne
dzis

Dodatek energetyczny — kilkaset zt/rok
(OPS, Urzad Gminy)

Program ,Czyste Powietrze" — nawet 170
100 zt dotac;i

Dofinansowania gminne — lokalne
programy doptat

Kredyty preferencyjne z niskim
oprocentowaniem

(J Historia prawdziwa: Pan Marek z Lodzi, 68 lat, emeryt. Emerytura 2100 zi, rachunki zimg 800 zt (38% dochodu). Zatozyt perlatory, wymienit

zaréwki na LED, uszczelnit okna (380 zt). Efekt: rachunki spadty do 600 zt (-25%). Ztozyt wniosek o dotacje z pomocg NGO. Dostat 135 000 zt na

termomodernizacje. Po roku: rachunki 300 zt/miesigc (-62,5%)! ,Nie wierzytem, ze to mozliwe. Teraz mam ciepto w domu i pienigdze na wnuki."



Transformacja to ludzie

Transformacja energetyczna Polski to nie tylko technologia, megawaty i tony emisji. To przede wszystkim ludzie — ich bezpieczenstwo, zdrowie, godnos¢ i
przysztosc.

Co zapamietac z tej czesci: Co mozesz zrobic juz dzis:

e Polska przechodzi od 70% wegla do 30% OZE do 2030 roku e Sprawdz dodatek energetyczny w swojej gminie

e Gtéwne wyzwania: gornicy, bezpieczenstwo, koszty, infrastruktura e Zapytaj o program ,Czyste Powietrze"

e Ubodstwo energetyczne dotyka 10-30% gospodarstw e Poinformuj senioréw o dostepnym wsparciu

* Dostepne sg realne programy wsparcia — od dodatkéw po petne e Wprowadz mate zmiany — zwrdcg sie w rok
dotacje

* Pomoz komus ztozy¢ wniosek o dotacje
» Mate kroki (LED, perlatory) mogg przynies¢ duze oszczednosci

Nikt nie powinien marznaé w swoim domu. Transformacja jest trudna, ale mozliwa i konieczna. Nikt nie moze zostaé w tyle.

W kolejnej czesci dowiesz sie, jak prowadzi¢ warsztaty edukacyjne dla ré6znych grup — od uczniow, przez dorostych, po senioréow.
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